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ค าน า 
 

อัคคีภัยที่เกิดขึ้นในสถานประกอบกิจการแต่ละคร้ัง  ก่อให้เกิดความสูญเสีย  ทั้งชีวิต  ทรัพย์สินของพนักงาน
และของสถานประกอบกิจการเองอย่างมหาศาล  ดังนั้น  การเตรียมความพร้อมเพื่อรับมือและตอบโต้กับภาวะ
ฉุกเฉินหรืออัคคีภัยที่อาจจะเกิดขึ้นในสถานประกอบกิจการเป็นเร่ืองที่ส าคัญอย่างยิ่ง 

เครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้การรับมือและตอบโต้ภาวะฉุกเฉินหรืออัคคีภัย  เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
ประสิทธิผล  มีความปลอดภัย  คือ  การฝึกซ้อมแผนดับเพลิงและแผนอพยพหนีไฟ  จะท าให้พนักงานและสถาน
ประกอบกิจการเกิดความพร้อม  ขณะเดียวกันยังท าให้ทราบถึงจุดบกพร่อง  ปัญหา  และอุปสรรคต่างๆในการ
ปฏิบัติ  อันน าไปสู่การปรับปรุงแผนให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นต่อไป 

หน่วยงานฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ  องค์การบริหารส่วนต าบลองครักษ์  ได้รวบรวมเรียบ
เรียง  “คู่มือการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ”  เล่มนี้ขึ้น  เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติการฝึกซ้อมดับเพลิง
และฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ  ซ่ึงนายจ้างเจ้าของสถานประกอบกิจการทุกแห่ง  ต้องจัดให้ลูกจ้างทุกคน  ฝึกซ้อม
ดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟพร้อมกันอย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง  ทั้งนี้เพื่อเป็นไปตามกฎหมาย  เรื่องการป้องกัน
และระงับอัคคีภัยในสถานประกอบกิจการ  เพื่อความปลอดภัยในการท างานส าหรับลูกจ้าง  จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
คู่มือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนายจ้าง  ลูกจ้างและผู้เกี่ยวข้อง  เพื่อจะได้น าไปใช้ปฏิบัติได้ดีต่อไป 

 

  

ด้วยความปรารถนาด ี
 

หน่วยงานฝกึซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 
องค์การบริหารส่วนต าบลองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
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เอกสารอ้างอิง 

 
1.  คู่มือการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ,  กองตรวจความปลอดภัย  กรมสวัสดิการและ   

     คุ้มครองแรงงาน  กระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม  พ.ศ. 2544 
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การฝึกภาคปฏบิัต ิ

 
  1. การฝึกซ้อมดับเพลิงด้วยเครื่องดับเพลิงชนิดมือถือและสายดับเพลิง  และการดับเพลิง 

 ประเภทต่างๆ  ที่สอดคล้องกับสถานประกอบการ 

  2. การฝึกซ้อมหนีไฟตามแผนของสถานประกอบการ 

  3. การฝึกการค้นหาและช่วยเหลือ  รวมไปถึงการเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัย 

 

การฝึกภาคปฏิบัติตามข้อ 1.  และข้อ 2.  จะเป็นการฝึกปฏิบัติจริงในสถานประกอบการที่

มีผู้เข้ารับการฝึกปฏิบัติงานอยู่ 
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1. แผนการดบัเพลิงและวิธีการดับเพลงิ 
 

1.1  แผนการดับเพลิง  อัคคีภัยอาจเกิดขึ้นได้  โดยมีส่วนสัมพันธ์กับเวลา  สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมของ

มนุษย์  ทั้งยังอาจเกิดขึ้นได้โดยไม่เลือกเวลา  ดังนั้น  การปฏิบัติเมื่อเกิดเพลิงไหม้  จึงต้องมีการเตรียมการไว้ล่วงหน้า  

ในการฝึกซ้อมการดับเพลิง  แผนการดับเพลิง  จึงมีความจ าเป็น  ในการเตรียมตัวเพื่อรองรับสถานการณ์ฉุกเฉินที่

อาจจะเกิดขึ้นเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  เมื่อเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน  พนักงานทุกคนที่มีการปฏิบัติงานในช่วงเวลา

ดังกล่าว  จึงควรทราบถึง  หน้าที่  ที่จะต้องปฏิบัติตน  เมื่ออยู่ในสถานการณ์นั้น  ดังตัวอย่างแผนการดับเพลิง  

ต่อไปนี้ 
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2) หน้ากากหายใจแบบอากาศอัด  ประกอบด้วย  ท่ออากาศซ่ึงอัดอากาศไว้ด้วยความดัน 

สูงประมาณ  2,000-3,000  ปอนด์ต่อตารางนิ้ว  สามารถหายใจได้นานถึงครึ่งชั่วโมงเป็นอย่างน้อย 

3.3 ชุดปฐมพยาบาลฉุกเฉิน  1  ชุด  เพื่อใช้ปฐมพยาบาลผู้ประสบภัย  โดยมีเวชภัณฑ์ที่จ าเป็น 

3.4 แผ่นกระดานแผ่นสั้นและแผ่นยาว  แผ่นยาวใช้ในการเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัยที่มีกระดูกสัน

หลังหัก  และแผ่นสั้นใช้ส าหรับกระดูกต้นคอหัก 
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1.4 อุปกรณ์  เครื่องมือธรรมดาที่หาได้และน ามาดัดแปลงประกอบการใช้งาน  เช่น  ค้อน  ใช้ใน
การทุบตีสิ่งต่างๆ  เพื่อให้หลุดออก  ไขควงชนิดต่างๆ  ได้แก่  ไขควงปากแบน  ไขควงปากสี่แฉก  ใช้ส าหรับ
คลายหรือกดสลักยึด  คีมชนิดต่างๆ  ใช้ตัดลวดหรือท่อขนาดเล็ก  ประแจเล่ือน  ใช้ส าหรับขันหรือคลายแป้น
เกลียวขนาดต่างๆ  เหล็กสกัดมีปลายแหลมและปลายแบน 

2. หลักส าหรับยึดและเครื่องมือที่ใช้เพื่อ  ดึง  รั้ง  ฉุด  ลาก  การช่วยเหลือผู้ประสบภัย  อาจ
จ าเป็นต้องใช้สลักยึดโยง  เพื่อประกอบการดึง  รั้ง  ฉุด  ลาก  ดังต่อไปนี้ 

2.1 หลักยึดหรือสมอบก  เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการดึง  รั้ง  ฉุด  ลาก  สมอบกอาจท าจากไม้หรือ
เหล็กหล่อหรือวัสดุแข็งแรง  ที่สามารถปักหรือฝังลงไปในดินแล้วท าเป็นหลักได้  ที่นิยมใช้กัน  ได้แก่ 
เหล็กหล่อขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง  1  นิ้ว  ยาว  5  ฟุต  ปลายแหลมเป็นสมอบกมาตรฐาน  สามารถค านวณ
การรับน้ าหนักได้ 

ความสามารถในการรับน้ าหนักของสมอบก  ถ้าปักลึกลงไปในดิน  2/3  ส่วน  แล้วโยงยึดกัน
โดยปักท ามุม  80  องศา  กับแนวแรงแล้วสมอบก  1  ต้น  สามารถรับน้ าหนักได้  350  กิโลกรัม  หรือ  758  
ปอนด์  ดังนั้น  ถ้าปักหน้า  2  ต้น  แล้วหลัง  1  ต้น  ก็จะสามารถรับน้ าหนักในการโยงยึดได้ถึง  1,050  
กิโลกรัม  เป็นต้น  สมอบกอาจดัดแปลงโดยใช้ไม้เน้ือแข็ง  ท่อนไม้เสาเข็ม  ท่อสั้นๆ  ก็อาจท าหลักยึดได้  โดย
เป็นสมาบกแบบฝังลงดิน 

2.2 เทอร์ฟอร์ (Tirfor)  เป็นเครื่องผ่อนแรงที่ใช้ในการดึงลากวัตถุ  ตั้งแต่น้ าหนัก  2.5  ตัน 
และยกวัตถุน้ าหนักได้  1.5  ตัน  โดยที่เทอร์ฟอร์มีน้ าหนักเพียง  17  กิโลกรัม  มีความเร็วในการฉุดลาก  6-
10  ฟุตต่อนาที 

2.3 รอกเชือก  เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ผ่อนแรงในการดึง  รั้ง  ฉุด  ลากวัตถุ  ซ่ึงสามารถใช้เชือก
มะนิลาขนาดเส้นรอบวงไม่ต่ ากว่า  2  นิ้ว  และยาวไม่น้อยกว่า  200  ฟุต 

3. อุปกรณ์ช่วยชีวิต  เครื่องมือและอุปกรณ์ที่จะน ามาใช้ในการหนีภัยจากที่สูง  หรือเข้าไปช่วยใน
ที่ๆ  อากาศเป็นพิษ  ได้แก่ 

3.1 กระด้งช่วยชีวิต  ใช้ช่วยผู้ประสบภัยจากที่สูง  โดยให้กระโดดลงบนกระด้ง  มีลักษณะเป็น
วงกลม  เป็นเบาะสปริงรองรับ  มีเส้นผ่าศูนย์กลาง  9.5  ฟุต  ขอบนอกเป็นขอบเหล็ก  สามารถรับน้ าหนักได้
ถึง  12,000  ปอนด์ 

3.2 หน้ากากหายใจ  เป็นอุปกรณ์ที่น าไปใช้ช่วยเหลือชีวิตผู้ประสบภัยที่อยู่ในภาวะอากาศเป็น
พิษ  มี  2  ประเภท  คือ 

1) หน้ากากหายใจได้ในบรรยากาศ  โดยมากใช้แบบกรองอากาศ  ซ่ึงมีเครื่องกรองอากาศ
ให้บริสุทธิ์  ไม่มีฝุ่นละอองหรือก๊าซที่เป็นพิษ  เช่น  ก๊าซคาร์บอนมอนออกไซค์  คลอรีน  แอมโมเนีย  ที่มี
อัตราความหนาแน่นไม่เกินร้อยละ  3  ในบรรยากาศ  หน้ากากหายใจชนิดนี้  ห้ามน าไปใช้ที่มีอากาศที่เป็น
พิษหนาแน่น 
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หลักทั่วไปในการปฐมพยาบาลช่วยเหลอืผู้ประสบภยั 
1. ถ้าผู้ป่วยมีเลือดออกที่ใด  ให้ท าการห้ามเลือดให้หยุดทันที 
2. ถ้าผู้ป่วยหยุดหายใจ  ให้ท าการผายปอด 
3. ตรวจดูว่ากระดูกหักหรือไม่  หรือสงสัยว่าจะหัก  ก็ควรท าการเข้าเฝือกให้ตามความเหมาะสม 
4. ในสถานการที่ที่ท าการปฐมพยาบาล  ควรมีอากาศโปร่ง  ถ่ายเทได้สะดวก  มีแสงสว่างเพียงพอ 
5. ให้ผู้ป่วยนอนนิ่งๆ  ห้ามนั่งหรือยืน  จนกว่าจะสังเกตอาการได้ว่า  ได้รับบาดเจ็บรุนแรงเพียงใด   

และไม่ควรย้ายผู้ป่วยจากที่นั้น  จนกว่าจะให้การปฐมพยาบาลเรียบร้อยแล้ว 
6. ผู้ป่วยที่เป็นลม  ช็อคหรือหมดสติ  ต้องห่มผ้าเพื่อให้ความอบอุ่นอยู่เสมอ 
7. ผู้ป่วยที่หมดสติ  อย่าให้น้ าหรือกรอกยาแต่อย่างใดทางปาก  เพราะยาอาจจะไหลลงไปใน 

หลอดลมได้ 
8. ปลอบโยนคนป่วยให้หายความวิตกหวาดกลัว 
9. ผู้ท าการปฐมพยาบาล  จะต้องท าจิตใจให้มั่นคง  และเยือกเย็น  มีสติดี  ท าการปฐมพยาบาล 

โดยเร็วละเอียดถี่ถ้วน  ไม่ท ารุนแรงหรือลุกลี้ลุกลนจนเกินไป 
10. ในระหว่างให้การปฐมพยาบาล  ควรให้รีบตามแพทย์หรือเตรียมส่งโรงพยาบาลโดยเร็ว  เมื่อ

เห็นว่าพ้นอันตรายขั้นหนึ่งแล้ว  และอย่ามัวพยายามแก้ไข  หรือรักษาเองต่อไป  นอกจากจะเจ็บป่วยเพียง
เล็กน้อย  ที่ไม่ถึงขั้นอันตรายมากนัก 

 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการค้นหาเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย 

การค้นหาและการช่วยผู้ประสบภัย  จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ต่างๆ  ดังต่อไปนี้ 
1. เครื่องมือส าหรับตัด  ถ่าง  ง้าง  งัด  ควรจัดหาไว้ดังนี้  คือ 

1.1 ขวานหงอน  ใช้ด้านมีคมในการตัดฟัน  ใช้ด้านที่มีหงอนขุดเจาะ  และงัดพังทลาย  เช่น  ใช้
เจาะ  งัด  ทุบ  ฟัน 

1.2 ชะแลงแบบมือถือ  เป็นเครื่องมือที่ดัดแปลงมาจากชะแลงขนาดใหญ่  โดยใช้คนถือด้ามมือ
ถือ  2-5  คน  ช่วยกันออกแรงกระแทก  เหมาะส าหรับใช้ในการท าลายส่วนของอาคารที่มั่นคง  แข็งแรง  
เช่น  บานประตูที่หนาๆ  ก าแพงก่ออิฐถือปูน  ทั้งนี้  เพื่อสะดวกในการที่จะพังเข้าไป  หรือท าให้เป็นช่อง
ส าหรับฉีดน้ าดับเพลิงให้ถูกจุดที่เกิดไฟ  ถ้าใช้ในการพังท าลายประตูที่มีกุญแจ  ให้ใช้ส่วนปลายแหลมท าลาย
ตรงจุดที่แข็งที่สุดใกล้กับกุญแจ  ถ้าใช้ในการพังฝาผนังปูน  เมื่อเจาะเป็นรูแล้วให้ท าลายเป็นโพรงขนาดใหญ่  
โดยถือด้ามเป็นมุมปักกระแทก  ให้อิฐปูนแตกต่ าลงมาเร่ือยๆ 

1.3 กรรไกรตัดสายไฟฟ้า  ใช้ส าหรับตัดสายไฟฟ้าโดยเฉพาะ  เครื่องใช้ประกอบต้องมี  ถุงมือ
แบบฉนวนไฟฟ้า  การตัดควรระวังต้องตัดให้ขาดโดยฉบัพลันทันที  ยืนอยู่บนพืน้ที่แห้งและเลือกใช้บันไดที่
ปลอดภัย  เช่น  บันไดไม้ไผ่  เป็นต้น 
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3.2 การเคลื่อนย้ายผู้ปว่ยโดยใช้เปล  เป็นการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่ดีที่สุด  และผู้ปว่ยได้รับความ

สบายมากกว่าวิธีอื่นๆ 

ก. การใช้เปลโดยผู้ชว่ย  2  คน  ส าหรบัใช้ในสถานที่แคบๆ  ดังรูปที่ 3.2 ก 

 

 

 

 

 

 

 

      รูปที่ 3.2 ก 

    

ข. การใช้เปลโดยผู้ชว่ย  3  คน  การยกคนไข้อาจจะยก  ดังรูปที่ 3.2 ข 

 

 

 

 

       

รูปที่ 3.2 ข 

 

ค. การใช้เปลโดยผู้ช่วย  4  คน  เป็นวิธีที่ถูกต้องที่สุด  เวลาเดินผู้ช่วยทั้ง  4  คน  จะ

จับเปลคนละด้าน  ท าให้เคลื่อนย้ายได้ไกลๆ  ดังรูปที่ 3.2 ค 

 

 

 

รูปที่ 3.2 ค 
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หน้าที่ของผู้ปฏิบัติงานตามโครงสร้าง 
 

ผู้ปฏิบัติงาน หน้าที่รับผิดชอบ 

ผู้อ านวยการดับเพลิง 
 
 
 
 
ฝ่ายไฟฟ้า 
 
 
 
 
ฝ่ายปฏิบัติการ 

ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. รับฟังรายงานต่างๆ  เพือ่สั่งการการใช้แผนต่างๆ 
2. ขอความชว่ยเหลือจากหน่วยงานที่เกีย่วข้อง 
3. รายงานผลการเกิดเพลิงไหม้ต่อผู้บังคับบัญชาระดับสูงขึ้นไป 
4. ให้ข่าวแก่สื่อมวลชน 
ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ให้รีบเข้าไปที่เกิดเหตุ  เพื่อรับค าสั่งตัดไฟ 
    จากฝ่ายปฏิบัตกิาร 
2. รับค าสั่งจากผู้อ านวยการดับเพลิง 
หัวหน้าฝา่ยปฏิบัติการให้ถือปฏิบัติดังนี ้
1. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพื้นที่ให้หัวหน้าฝา่ยปฏิบัติการแยกชุด 
    ปฏิบัตกิารออกเป็น  2  ชุด  คือ  ชุดควบคุมเครื่องจักรและ 
    ชุดดับเพลิง 
    1.1 ชุดควบคุมเครื่องจักร 
         เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพื้นที่ใด  ใหชุ้ดควบคุมเครื่องจักรท า 
    การควบคุมเครื่องจักรให้ท างานต่อไปจนกวา่จะได้รับค าสั่งให้ 
    หยุดเครื่องจากหัวหน้าฝ่ายปฏบิัติการ  กรณีที่ไม่สามารถ 
    เดินเครื่อง  หรือได้รับค าสั่งให้หยุดเครื่อง  ให้ชุดควบคุม 
    เครื่องจักรไปช่วยท าการดับเพลิง 
    1.2 ชุดดับเพลิง 
          เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในพื้นที่ตัวเองไม่ว่ามากหรือน้อย  

ชุดปฏิบัตาการชุดนี้จะแยกตวัออกจากการควบคุมเครื่องจักร  
ออกท าการดับเพลิงโดยทันทีที่เกิดเพลิงไหม้  โดยไม่ต้องหยุด
เครื่องและให้ปฏิบัติการภายใต้ค าสั่งของหัวหน้าฝ่ายปฏิบัติการ
ในพื้นที่  ในการปฏิบัติการหากจ าเป็น  ต้องขอความช่วยเหลือ
จากหนว่ยอื่นให้หวัหน้าฝา่ยปฏิบัติการสั่งด าเนินการ 
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ข. ในรายที่ผู้ป่วยไม่สามารถใช้แขนกอดคอผู้ช่วยได้  ให้ผู้ชว่ยใช้มือขา้งเดียวกบักัน  เพื่อให้
ผู้ป่วยนั่ง  และมือแต่ละข้างที่เหลือของผู้ช่วยโอบหลังผู้ป่วยไว้  ดังรูปที่ 2.5 ข 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5 ข 

 

3. การเคลื่อนย้ายผู้ป่วยด้วยอุปกรณ์ 

3.1 การเคลื่อนย้ายโดยใช้เก้าอี้  การอุ้มคู่โดยใช้เก้าอี้ช่วย  จะท าให้ผู้บาดเจ็บนั่งสบายขึ้น  

เหมาะส าหรับผู้บาดเจ็บที่รู้สึกตัวดี  การยกเก้าอี้เอนไปด้านหลังประมาณ  30  องศา  ดังรูปที่ 3.1 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.1 
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ผู้ปฏิบัติงาน หน้าที่รับผิดชอบ 
 
 
 
ฝ่ายสื่อสารและประสานงาน 
 
 
 
 
หน่วยจัดหาและสนับสนุนในการดับเพลงิ 
- ผู้ประสานงาน 
 
 
 
 
 
- ยามรักษาการณ์ 
 
 
 
 
ฝ่ายเคลื่อนย้ายภายในภายนอก 

2. ทันทีที่ทราบเหตุเพลิงไหม้ในพื้นที่ของตัวเอง  ให้แจ้งข่าว 
    โทรศัพท์ถึงเจ้าหนา้ที่ความปลอดภัย  ถึงผู้อ านวยการ 
    ดับเพลิง  และโทรศัพท์แจ้งศูนย์รวมข่าว 
ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. คอยช่วยเหลอืประสานงานระหวา่งบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
2. รับค าสั่งจากผู้อ านวยการดับเพลิง  และติดต่อผ่านศูนย์รวม 
    ข่าว 
3. สั่งการแทนผู้อ านวยการดับเพลิง  ถา้ได้รับมอบหมาย 
ให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยคอยช่วยเหลือดังนี้ 
1. คอยช่วยเหลอืประสานงานระหวา่งผู้อ านวยการดับเพลิง    
   ยามรักษาการณ์  และผู้เกีย่วข้อง 
2. คอยรับ-ส่งค าสั่งจากผู้อ านวยการดับเพลิงในการติดต่อศูนย์ 
   ขา่ว 
3. สั่งการแทนผู้อ านวยการดับเพลิง  ในกรณีที่ผู้อ านวยการ 
   ดับเพลิงมอบหมาย 
1. ให้รีบไปยังจุดเกิดเหตุ  คอยรับสั่งจากผู้อ านวยการดับเพลิง 
    และหวัหนา้ฝ่ายประสานงาน 
2. ป้องกันมิให้บุคคลภายนอกที่ไม่มีหนา้ที่เกี่ยวข้องเข้ากอ่นได้รับ 
    อนุญาต 
3. ควบคุมป้องกันทรัพย์สินที่ฝ่ายเคลื่อนย้ายน ามาเก็บไว้ 
1. ให้รับผิดชอบในการก าหนดจุดปลอดภัยอัคคีภยัในการเก็บ 
    วัสดุครุภัณฑ์ 
2. อ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้ายขนส่งวัสดุครุภัณฑ์ 
3. จัดยานพาหนะและอุปกรณ์ขนย้าย 
 
 



2.4 แบบเก้าอี้  ใช้ส าหรับเวลาอุ้มผ่านประตูหรือทางแคบ  ผู้บาดเจ็บไม่รู้สึกตัว  การอุ้มวิธีนี้ต้อง

คอยระวังการอุดตันของทางเดินหายใจ  และหลังของผู้บาดเจ็บต้องอยู่แนบสนิทกับล าตัวผู้ช่วยคนหลัง  ดังรูปที่ 2.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

รูปที่ 2.4 

 

2.5 ท่าห่วงสัมพันธ์ 

ก. ผู้ช่วย  2  คน  อาจใช้มือทั้งสองของแต่ละคนจับกัน  เพื่อให้ผู้ป่วยนั่งบนมือทั้ง  4  นั้น  

เหมาะส าหรับผู้ป่วยที่สามารถใช้มือข้างเดียวหรือทั้งสองข้างกอดคอผู้ช่วย  ดังรูปที่ 2.5 ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5 ก 
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ผู้ปฏิบัติงาน หน้าที่รับผิดชอบ 
ฝ่ายส่งเสริมปฏิบัติการ 
- หน่วยติดต่อดับเพลิงจากพื้นที่อื่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- หนว่ยเดินเครื่องสูบน้ าฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
ศูนย์รวมข่าว / สือ่สาร 
 

 
ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. ให้แจ้งสัญญาณ Safety Order System (SOS) 
2. พนักงานที่ทราบเหตุเพลิงไหม้และตอ้งการเข้ามาชว่ยเหลือ  
   ดับเพลิง  ให้รายงานตวัต่อผู้อ านวยการดับเพลิงเพื่อท าการ 
   แบ่งเป็นชุดช่วยเหลือส่งเสริมการปฏบิัติงาน 
3. ส าหรับการเกิดอัคคีภยัในบริเวณเครื่องจักร  ชุดดับเพลิง
ควร 
   มาจากชุดดับเพลิงในสถานที่นั้น  ผู้ทีม่าช่วยเหลอืควร 
   ชว่ยเหลือในการล าเลียงอุปกรณ์ดับเพลิง 
4. คอยค าสั่งจากผู้อ านวยการดับเพลิง  ให้คอยอยูบ่ริเวณที่
เกิด 
   เพลิงไหม ้
ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. ให้เดินเครื่องสูบน้ าดับเพลิงทันทีที่ได้รับแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
2. ท าการควบคุมดูแลเครื่องสูบน้ าดับเพลิงขณะที่เกิดเพลิง
ไหม้ 
3. ในเวลาปกติให้ตรวจสอบเครื่องมือ  อุปกรณ์ใช้งานตาม 
   รายการตรวจเช็ค 
 
ให้ปฏิบัติดังนี้ 
1. เมื่อทราบข่าวเกิดเพลิงไหม้จะต้องท าการตรวจสอบข่าว 
2. แจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
3. ติดตามข่าว  แจ้งข่าวเป็นระยะ 
4. ติดต่อขอความชว่ยเหลือ  (ถา้มีการสือ่สาร) 
5. แจ้งข่าวอีกครั้งเมื่อเพลิงสงบ 
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ตัวอย่างผู้รับผิดชอบในต าแหน่งต่างๆ ตามแผนปฏิบตัิการ  
2. อุ้มคู่ 

ถ้ามีผู้ช่วย  2  คน  การอุ้มจะท าให้ผู้ปว่ยสบายขึ้น  ได้รับความกระทบกระเทือนน้อยลง  และ

สามารถอุ้มได้ไกล 

2.1 อุ้มเคียง  ผู้ช่วยทั้งสองอยู่ดา้นเดียวกัน  คนแรก  มือหนึ่งยกศีรษะและไหล่  อีกมือยกหลัง  

คนที่สอง  มือหนึ่งยกสะโพก  อีกมือยกปลายต้นขา  ดังรูปที่ 2.1 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.1 

 

2.2 อุ้มพยุงด้วยสองคน  การอุ้มชนิดนี้มีโอกาสใช้ได้บ่อย  แต่ห้ามใช้ในรายที่มีกระดูกแขน  ขา  

กระดูกสันหลังหัก  วิธีคล้ายแบบประคองเดิน  แต่ใช้คนพยุง  2  คน 

 

2.3 อุ้มคนละด้าน  เหมาะส าหรับยกผู้ป่วยที่นอน  หรือคนหมดสติก็ใช้ได้  ผู้ช่วยอยู่คนละด้าน

ของผู้ป่วยสองคน  ใช้มือซ้ายรองที่ก้นและมือซ้ายของผู้ช่วยทั้งสองจับกันเป็นรูปเคียวขอ  มือขวาของผู้ช่วยคนหนึ่งที่

ศีรษะ  คอ  และไหล่  ส่วนอีกคนใช้มือจับที่น่อง  ดังรูปที่ 2.3 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.3 

 

ต าแหน่ง เวลาปกติ (วันธรรมดา) 
08.00 – 17.00 น. 

นอกเวลาปกต ิ
17.00 – 08.00 น. 

วันหยุด 
08.00–24.00–08.00 น. 

1. ผู้อ านวยการ 
    ดับเพลิง 
 
 

- ผู้อ านวยการฝ่ายปฏบิัติการ 
  หรือผู้ได้รับมอบหมาย 
 
 

- หวัหน้าแผนก/หนว่ย 
  ประจ าพื้นที่หรือ 
  ใกล้เคียง 

- หวัหน้าแผนก/หนว่ย 
   ประจ าพื้นทีห่รือใกล้เคียง 

2. หัวหน้าฝา่ยไฟฟา้ 
 

- หัวหน้าแผนกไฟฟ้า - พนักงานนอนเวร................... - พนักงานนอนเวร................... 

3. หัวหน้าฝา่ย 
   ปฏิบัติการ 
- หนว่ยคุมเครื่องจักร 
- หนว่ยดับเพลิง 
 

- ผู้จัดการฝ่ายโรงงานหรือ 
  ผู้ได้รับมอบหมาย 
- พนักงานคุมเครื่องจักรปกต ิ
- ทีม Emergency Response 

-……………………...…………....… 
 
- พนักงานคุมเครื่องจักรปกติ 
- ทีม Emergency Response 

-............................................... 
 
- พนักงานคุมเครื่องจักรปกติ 
- ทีม Emergency Response 

4. หัวหน้าฝา่ยสื่อสาร 
   และประสานงาน 
- หนว่ยสนับสนุน 
 - พยาบาล 
 - เจา้หน้าที ่
   ยานพาหนะ 
 - เจา้หน้าที่ศูนย ์  
  รวมขา่วและสื่อสาร 
 - หนว่ยจัดหาและ 
   สนับสนุนการ 
   ดับเพลิง 
 - ผู้ประสานงาน 
 - ผู้จา่ยอุปกรณ์ 
   ดับเพลิง 
 - ผู้สื่อขา่วผา่นศูนย ์
  รวมขา่วและสื่อสาร 
- หนว่ยยามรักษา 
  การณ์ 
 

- ผู้จัดการฝ่ายบุคคลหรือผู้รับ    
  มอบหมาย 
 
- พยาบาลประจ าบริษัท 
- พนักงานขับรถพยาบาล 
 
- พนักงานรับโทรศัพท ์
 
 
 
 
- เจ้าหนา้ที่ความปลอดภยั 
ชื่อ............................................ 
 
- หวัหน้าฝา่ยปฏิบัติการ (ตอน 
ต้น) จป. (เมื่อไปถึงที่เกิดเหตุ) 
- ผูป้ระสานงานยามรักษา 
  การณ์ 

 

-……………………...………..…....… 
 
 
- ทีมพยาบาล 
- พนักงานขับรถพยาบาล 
 
-……………………...………..…....… 
 
 
 
 
 
ชื่อ............................................ 
 
 
 
- หวัหน้ายามรักษาการณ์ 
 

-……………………...………..…....… 
 
 
- ทีมพยาบาล 
- พนักงานขับรถพยาบาล 
 
-……………………...………..…....… 
 
 
 
 
 
ชื่อ............................................ 
 
 
 
- หวัหน้ายามรักษาการณ์ 
 



1.4 ท่าแบกกระสอบ  ทา่นี้เหมาะส าหรบัแบกผู้บาดเจ็บจากเตียงนอน  คล้ายกบัการแบกถุงปูนหรือ

กระสอบ  โดยใช้สะโพกแบก  ดังรูปที่ 1.4 
 

 

 

 

 

รูปที่ 1.4 

 

1.5 ประคองเดิน  ดังรูปที่ 1.5 
 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.5 

เหมาะส าหรับคนไข้ที่ขาข้างหนึ่งได้รับบาดเจ็บ  เช่น  ข้อเท้าเคล็ด 

 

1.6 อุ้มลากด้วยคอ  เหมาะส าหรับผู้ป่วยที่ไม่รู้สึกตัว  และผู้ช่วยไม่สามารถยืนได้  ให้ผูกข้อมือทั้ง

ของผู้ป่วย  และผู้ช่วยสอดศีรษะให้ข้อมือของผู้ป่วยอยู่บนคอผู้ช่วย  ผู้ช่วยอาจยกศีรษะผู้ป่วยให้สูงขึ้นมากหรือน้อย  

ได้โดยการยกไหล่และคอขึ้นลงของผู้ช่วย  ดังรูปที่ 1.6 
 

 

 

 

รูปที่ 1.6 
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ต าแหน่ง เวลาปกติ (วันธรรมดา) 
08.00 – 17.00 น. 

นอกเวลาปกต ิ
17.00 – 08.00 น. 

วันหยุด 
08.00–24.00–08.00 น. 

5. หัวหน้าฝา่ย 
   เคลื่อนยา้ยภายใน 
   และ/หรือภายนอก 

- หวัหน้าฝา่ยแผนกธุรการ 
  หรือผู้ได้รับมอบหมาย 

- นายเวรประจ าวัน - นายเวรประจ าวันหยุด 

6. หัวหน้าฝา่ย 
    ส่งเสริมปฏิบัติการ 
- หนว่ยเดินการเครื่อง 
  สูบน้ าฉุกเฉิน 
- หน่วยติดต่อดับเพลิง 
   จากพื้นที่อื่น 
- ใช้ Safety Order 
  System (SOS) 
 

- ผู้จัดการฝ่าย 
 
- จากหนว่ยธุรการ/ ซ่อมบ ารุง 
 
- ชื่อ......................................... 
 
ผู้กดสัญญาณแจ้งเหตุ จาก
SOS…………………………………. 

-………………………….…………. 
 
- จากหนว่ยรการ/ซ่อมบ ารุง 
 
- ชื่อ...................................... 
 
ผู้กดสัญญาณแจ้งเหตุ จาก 
SOS…………………………..…… 

-………………………………….. 
 
- จากหนว่ยธุรการ/ซ่อม 
   บ ารุง 
- ชื่อ.................................. 
 
ผู้กดสัญญาณแจ้งเหตุ 
จาก SOS…………………… 



1.2 วิธีการดับเพลงิ 
สามารถท าได้  4  วธิี  คือ 

1.  การก าจัดเชื้อเพลิง  โดยขจัดเชื้อเพลิงออกให้น้อยลงจากบริเวณที่เกิดไฟ  จะส่งผลให้ไฟไม่สามารถลุก
ไหม้ต่อไปได้  ซ่ึงการก าจัดเชื้อเพลิงท าได้โดย 

- น าเช้ือเพลิงออกไปจากบริเวณเกิดอัคคีภัย 
- ในกรณีขนถ่ายเอาเช้ือเพลิงออกไปไม่ได้  ควรใช้วิธีน าสารอื่นๆ  มาเคลือบผิวของเช้ิอเพลิงเอาไว้  

เช่น  การใช้ผงเคมี  โฟม  น้ าละลายด้วยผงซักฟอก  ซ่ึงเมื่อฉีดลงบนผิววัสดุแล้ว  จะปกคลุมอยู่นานตราบเท่าที่น้ า
หรือสารเคมีอื่นๆ  ที่ผสมในน้ ายังไม่สลายตัว 

2.  การท าให้อับอากาศ  เนื่องจากออกซิเจนในอากาศเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของไฟ  การท าให้อับ
อากาศก็จะเป็นการปิดกั้นออกซิเจนไม่ให้ไปรวมตัวกับไอของเชื้อเพลิง  ซ่ึงจะส่งผลไม่ให้ไฟสามารถลุกไหม้ต่อไปได้  
วิธีการก าจัดออกซิเจนมีหลายวิธี  เช่น  ฉีดน้ าหรือสารปกคลุมไปคลุมผิวเชื้อเพลิง  หรือฉีดแก๊สเฉื่อย  เช่น  
ไนโตรเจน  หรือคาร์บอนไดออกไซค์  ไปปกคลุมบริเวณเพลิงไหม้  ท าให้จ านวนออกซิเจนในอากาศมีปริมาณต่ าลง  
จนท าให้สันดาปไม่ได้อีกต่อไป 

โดยทั่วไปแล้วเชื้อเพลิงจะถูกล้อมรอบด้วยออกซิเจนประมาณ 20 %  ซ่ึงเพียงพอส าหรับการเผา
ไหม้  เพราะไฟต้องการออกซิเจนเพียง 16 %  ก็สามารถไหม้ได้  แต่ถ้าหากเราสามารถท าให้ออกซิเจนลดจ านวนลง
ไปได้  ก็ไม่ได้หมายความว่าเราสามารถดับไฟได้เลยทีเดียว  เพราะไฟก็อาจยังคงไหม้แบบคุได้ (ไม่มีเปลว)  เช่น  ไฟ
ไหม้ในตู้เก็บของในลักษณะคุ  เมื่อเปิดฝาตู้ออกไฟก็จะลุกทันที  ทั้งนี้เพราะออกซิเจนจากภายนอกเข้าไปท าให้เกิด
การเผาไหม้ได้ 

3.  การลดอุณหภูมิ หรือลดความร้อน  เมื่อท าให้อุณหภูมิของเชื้อเพลิงลดลงต่ ากว่าจุดวาบไฟ  แม้จะมี
เช้ือเพลิงและออกซิเจนผสมกันอยู่ก็ไม่เกิดการสันดาป  เพลิงก็จะสงบลง  วิธีการลดอุณหภูมิหรือการลดความร้อน  
เป็นวิธีที่ใช้กันแพร่หลายและบ่อยที่สุด  ซ่ึงจะใช้น้ าท าการดับไฟ  การดับโดยวิธีนี้จะท าให้เชื้อเพลิงเย็นตัวลง  เพื่อ
ป้องกันการกลายเป็นไอ  หรือท าให้ความร้อนต่ าลง  เพื่อป้องกันการระเบิด  เนื่องจาก OVER PRESSURE  ในกรณี
ที่เชื้อเพลิงเป็นน้ ามันหรือแก๊ส  ทั้งนี้โดยทั่วไปน้ าจะลดความร้อนได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับสารตัวอื่นๆ 

4.  การตัดปฏิกิริยาลูกโซ่  เมื่อนักวิทยาศาสตร์ค้นพบว่า  เปลวไฟนั้นเกิดขึ้นโดยอนุมูลอิสระ  ที่ถูกเหวี่ยง
ออกไปแล้วกลับเข้าไปที่ฐานของไฟอย่างรวดเร็ว  ซ่ึงจะท าให้เกิดการเผาไหม้อย่ างรวดเร็วและแรงขึ้นเรื่อยๆ  
นักวิทยาศาสตร์จึงได้ทดลองหาสารเคมีเข้ามาขัดขวางการเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ของไฟ  ซ่ึงพบว่ามีสารเคมีชนิดหนึ่งที่
เรียกว่า  ฮาลอน (HALON)  เมื่อฉีดใส่ไฟมันจะเข้าไปแทนที่อนุมูลอิสระอย่างรวดเร็ว  แต่ต้องระวังในการใช้  เพราะ
อาจจะท าให้ขาดอากาศหายใจได้  เนื่องจากฮาลอน (HALON) หนักกว่าอากาศ  จึงสามารถไล่อากาศออกไปได้  
สารดังกล่าว  ได้แก่  พวกไฮโดรคาร์บอนประกอบกับฮาโลเจน (Halogented-Hydrocarbon)  ซ่ึงสารฮาโลเจน  
ได้แก่  ไอโอดีน  โบรมีน  คลอรีน  และฟลูออรีน  (เรียงตามล าดับความสามารถในการใช้งาน)  สารดับเพลิงประเภท
นี้มีชื่อเรียกว่า  ฮาลอน (HALON)  เช่น  HALON 1211  HALON 1301  เป็นต้น 

ฉะนั้น  การดับไฟให้มีประสิทธิภาพ  จึงควรทราบประเภทของไฟที่เกิดจากสารเชื้อเพลิงต่างๆ  
เพื่อที่จะสามารถใช้สารดับเพลิงได้อย่างถูกต้องและเพื่อความปลอดภัยของผู้เข้าไปดับไฟ 
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1.2 ท่าขี่ม้าส่งเมือง  ดังรูปที่ 1.2 

ก. มัดข้อมือผู้บาดเจ็บ 

ข. สอดตัวเข้าไปในอ้อมแขนผู้บาดเจ็บ  จับแขนหรือหัวไหล่ให้แน่น  และจับเข่าผู้บาดเจ็บ

ไว้  ดึงให้สนิทแน่นกับตัว 

ค. พลิกตัวคว่ า 

ง. ลุกขึ้น 

จ. เดิน 
 

 

 

รูปที่ 1.2 

   

1.3 ท่าแบกถุงทะเล  ในขณะที่ผู้บาดเจ็บนอนหรือนั่ง  ผู้ช่วยหันหลังให้ผู้บาดเจ็บ  แขนทั้งสองของ

ผู้บาดเจ็บคล้องไหล่ผู้ช่วย  และดึงมือทั้งสองของผู้บาดเจ็บที่อยู่ด้านหน้าอกของผู้ช่วย  ให้ต่ าลงมากที่สุด  ผู้ช่วยเดิน

โอบหลังโค้งมาทางด้านหน้าเล็กน้อย  ดังรูปที่ 1.3 
 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.3 
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ก.-ข. 

ค. 

ง. จ. 



การเคลื่อนย้ายผู้ป่วยในสถานที่ที่เกิดอุบัติเหตุนั้น  อาจท าได้หลายวิธี  แล้วแต่จ านวนพยาบาลและ
เครื่องมือที่มีในขณะนั้น  วิธีต่างๆ  เหล่านี้คือ 

1. อุ้มเดี่ยว  เมื่อมีผู้ช่วยเพียงคนเดียว 
2. อุ้มคู่  เมื่อมีผู้ช่วยสองคน 
3. การใช้อุปกรณ์  เมื่อมีผู้ช่วยตั้งแต่สองคนขึ้นไป  และมีอุปกรณ์หรือเครื่องมืออื่นๆ 

 
1. อุ้มเดี่ยว 

อุ้มเดี่ยว  หมายถึง  การอุ้มผู้ป่วยโดยผู้ช่วยเหลือคนเดียว  ใช้ในโอกาสฉุกเฉิน  ไม่มีผู้ช่วยและหาเปล
ไม่ได้  วิธีการแบบนี้ใช้ส าหรับการเคลื่อนย้ายระยะใกล้ๆ  หรือการ เคลื่อนย้ายในระยะไกล  โดยคนเดียว  ถ้า
ผู้บาดเจ็บไม่หมดสติ 

1.1 ท่าห่วงสัมพันธ์  ท่านี้แบกผู้บาดเจ็บไปได้ไกลๆ  ดังรูปที่ 1.1 
ก. สอดมือเข้าไปจับใต้รักแร้  ผู้บาดเจ็บนอนคว่ า 
ข. ประสานมือโอบหลังผู้บาดเจ็บแนบขึ้นมา 
ค. สอดมือเข้าไประหว่างขาผู้บาดเจ็บแบกขึ้นมา 
ง. สอดศีรษะเข้าใต้รักแร้  ให้รักแร้ผู้บาดเจ็บ  พาดลงบนหัวไหล่ของผู้แบก  ส่งมือ

ผู้บาดเจ็บให้มือที่สอดในระหว่างขาจับกระชับขึ้น  และมีอีกมือหนึ่งวาง 
จ.,ฉ. เมื่อถึงจุดหมายวางผู้บาดเจ็บลงกับพื้น  โดยย่อตัวลงให้เข่าผู้บาดเจ็บแตะพื้น  

ประคองหัวไหล่พร้อมกับดึงแขนให้ตึง  แล้ววางลงบนพื้น 
ช. วางลงบนพื้น 

 

 

      ก. 

 

 

 

  ข.  ค.  ง.  จ. 

 

 

    ฉ.         ช. 

           รูปที่ 1.1 
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2. แผนการอพยพหนีไฟและวิธีการอพยพหนีไฟ 
 

แผนอพยพหนีไฟนั้น  ก าหนดขึ้นเพื่อความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของพนักงานและสถาน
ประกอบกิจการในขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

แผนอพยพหนีไฟที่ก าหนดขึ้นนั้น  มีองค์ประกอบต่างๆ  เช่น  หน่วยตรวจสอบจ านวนพนักงาน,  ผู้น า
ทางหนีไฟ,  จุดนัดพบ,  หน่วยช่วยชีวิต  และยานพาหนะ  ฯลฯ  ควรได้ก าหนดผู้รับผิดชอบในแต่ละหน่วยงาน  โดย
ขึ้นตรงต่อผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง  ดังนี้ 

ผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้อ านวยการดับเพลิง  ชื่อ....................................................... 
ผู้ช่วยผู้อ านวยการอพยพหนีไฟหรือผู้ช่วยผู้อ านวยการดับเพลิง  ชื่อ..................................... 

ในแผนดังกล่าวควรก าหนดให้มีการปฏิบัติดังนี้ 
1.  ผู้น าทางหนีไฟ  จะเป็นผู้น าทางพนักงานอพยพหนีไฟไปตามทางออกที่จัดไว้ 
2.  จุดนัดพบ  หรือเรียกอีกอย่างว่า  “จุดรวมพล”  จะเป็นสถานที่ที่ปลอดภัย  ซ่ึงพนักงานสามารถที่จะ

มารายงานตัวและท าการตรวจสอบนับจ านวนได้ 
3.  หน่วยตรวจสอบจ านวนพนักงาน  มีหน้าที่ตรวจนับจ านวนพนักงานว่า  มีการอพยพหนีไฟออกมา

ภายนอกบริเวณที่ปลอดภัยครบทุกคนหรือไม่  หากพบว่าพนักงานอพยพหนีไฟออกมาไม่ครบตามจ านวนจริง  ซ่ึง
หมายถึงยังมีพนักงานติดอยู่ในพื้นที่ที่เกิดอัคคีภัย 

4.  หน่วยช่วยชีวิตและยานพาหนะ  จะเข้าค้นหาและท าการช่วยชีวิตพนักงานที่ยังติดค้างอยู่ในอาคาร
หรือในพื้นที่ที่เกิดอัคคีภัย  รวมถึงกรณีของพนักงานที่ออกมาอยู่ที่จุดรวมพล  แล้วมีอาการเป็นลมหมดสติ  หรือ
บาดเจ็บ  เป็นต้น  หน่วยช่วยชีวิต  จะท าการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  และติดต่อหน่วยยานพาหนะให้  ในกรณีที่
พยาบาลหรือแพทย์พิจารณาแล้ว  ต้องน าส่งโรงพยาบาล 
วิธีการหนีไฟ (Evacuation Procedure) 

1. ก าหนดเส้นทางหนีไฟ  และเส้นทางหนีไฟส ารอง 
2. ลักษณะสัญญาณเตือนภัย  หนีไฟ  ควรแจ้งให้พนักงานทราบ  รวมทั้งสัญญาณที่แจ้งเหตุเพลิงไหม้สงบ 

              แล้ว  เพื่อพนักงานจะได้กลับเข้าท างาน 
  เพลิงไหม้  สัญญาณดัง      หนีไฟ 
  เพลิงสงบ  สัญญาณ (ต่างจากเพลิงไหม้)          กลับเข้าท างาน 

3. การมอบหมายเจ้าหน้าที่ 
ผู้ตรวจพื้นที่  จะท าหน้าที่ตรวจพื้นที่ในการหนีไฟ  พื้นที่ปฏิบัติงานต่างๆ 
ผู้น าทางหนีไฟ  จะท าหน้าที่น าพนักงานคนอื่นๆ  ออกไปตามทางออกที่จัดไว้และนับ 
จ านวนพนักงาน 
ผู้น าทางส ารอง 
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การจัดท่านอนต่างๆ  ที่ส าคญัส าหรบัผู้บาดเจบ็ 
 1. ท่านอนหงายยกขาสูงกว่าล าตัว  มีผ้าหนุนใต้ไหล่ให้คอแหงนหงายเล็กน้อย  (รูปที่ 1) 
 2. ท่านอนหงายงอสะโพกและเข่า  ท่านี้ส่วนหน้าท้องจะหย่อนมาก  ใช้ในรายบาดเจ็บช่อง

ท้อง  (รูปที่ 2) 
 3. ท่านอนตะแคงกึ่งคว่ า  ท่านี้ใช้ใน 
     ก. ผู้บาดเจ็บที่หมดสติ  แต่หายใจเองได้ 
     ข. ผู้บาดเจ็บที่ส่วนใบหน้า  มีเลือดไหลเข้าปาก 
 ท่านี้จะป้องกันการส าลักได้เป็นอย่างดี  ซ่ึงมี  2  ท่า  ด้วยกัน  คือ  ท่าตะแคงกึ่งคว่ า  แขน

ล่างอยู่ทางด้านหน้า  (รูปที่ 3ก.)  และท่าตะแคงกึ่งคว่ า  แขนล่างอยู่ข้างหลัง  หรือท่านาโต้  (รูปที่ 3ข.) 
 

 

 

    รูปที่ 1 

 

 

    รูปที่ 2 

 

 

     

รูปที่ 3ก. 

 

 

 

 

    รูปที่ 3ข. 
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การค้นหาเพื่อช่วยชีวิตผู้ประสบภัยนั้น  จะเป็นผลส าเร็จลงได้ก็ต่อเมื่อมีการปฏิบัติตามขั้นตอนที่
ถูกต้อง  ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงแผนการด าเนินการอย่างไร  ต้องแจ้งให้ทุกคนได้ทราบ  โดยมีการประสานงานกับกอง
อ านวยการ  และฟังข่าวจากกองอ านวยการตลอดเวลา  หรือการมีค าสั่ งยกเลิกในการค้นหา  ต้องมาจากกอง
อ านวยการค้นหา  การฟังความจากบุคคลอื่นหรือผู้ที่ไม่เกี่ยวข้อง  จะท าให้เกิดการสับสน  ดังนั้น  ผู้ที่ไม่มีหน้าที่
เกี่ยวข้องต้องห้ามมิให้เข้าไปในบริเวณค้นหาเด็ดขาด 

7. การช่วยเหลือเคลื่อนย้ายผู้ประสบอันตราย 
การเคลื่อนย้ายและล าเลียงผู้บาดเจ็บออกจากบริเวณที่เกิดเหตุ  เพื่อน าส่งโรงพยาบาลให้แพทย์ท า

การรักษาต่อ  เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะต้องปฏิบัติให้ถูกต้อง  รวดเร็ว  เหมาะสมกับเหตุการณ์และสภาพแวดล้อม  ซ่ึงจะ
ช่วยชีวิตผู้ป่วยไว้ได้  และป้องกันไม่ให้เกิดการบาดเจ็บเพิ่มขึ้น 
 
หลักการช่วยเหลือเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 

1. ควบคุมอารมณ์ไม่ให้ตื่นเต้นตกใจมาก 
2. ท าการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บกรณีที่จ าเป็นเท่านั้น 
3. ปฏิบัติอย่างรวดเร็ว  ถูกต้อง  ปลอดภัยและมีไหวพริบ 
4. ต้องทราบว่าผู้บาดเจ็บ  ได้รับบาดเจ็บส่วนใดของร่างกาย 
5. พิจารณาถึงวิธีการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 
6. จัดหาสถานที่พักรอไว้ในที่ปลอดภัยเพื่อน าส่งแพทย์ 
7. จัดน าส่งโรงพยาบาลที่ใกล้ที่สุดและรวดเร็วที่สุด 

 
การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 

1. อย่าเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บในขณะที่ก าลังเสียเลือดอยู่  ต้องห้ามเลือดก่อน 
2. อย่าเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บขณะที่หายใจไม่ปกติ  หายใจขัด  หรือหยุดการหายใจ  ต้องช่วยให้

หายใจก่อน 
3. เคลื่อนย้ายโดยมิให้เกิดอันตรายเพิ่มขึ้น 
4. น าส่งแพทย์ทุกราย  อย่าคิดว่าผู้ป่วยคงไม่เป็นอะไร 
5. ใช้วิธีที่สะดวก  ง่าย  ปลอดภัย 
6. ขณะเคลื่อนย้ายจะต้องดูแลผู้บาดเจ็บอย่างใกล้ชิด  สังเกตอาการ  ชีพจร  การหายใจ  การ

รู้สึกตัว  ถ้าหัวใจหยุดต้องท าการช่วยเหลือทันที 
เมื่อเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บออกจากที่เกิดเหตุแล้ว  ต้องรู้วิธีการจัดท่านอนของผู้บาดเจ็บ  ให้อยู่ในท่า

ที่เหมาะสม  เพื่อรอการช่วยเหลือที่ดีกว่านั้นต่อไป  
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การปฏบิัตตินในการอพยพหนีไฟ 
 

ขณะที่เข้าร่วมการอพยพหนีไฟ  ซ่ึงเป็นการอพยพคนจ านวนมาก  ภายในช่องทางที่ถูกก าหนด  คือ  
ช่องทางบันไดหนีไฟ  จึงจ าเป็นจะต้องมีข้อก าหนดให้ปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยต่อส่วนรวม  ซ่ึงบางครั้งอาจจะเห็น
ว่าไม่จ าเป็นหรือเป็นการบีบบังคับจนเกินไป  แต่ระบบการอพยพหนีไฟ  จัดท าขึ้นเพื่อความปลอดภัยของส่วนรวม  
มิใช่เพื่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  ในภาวการณ์อพยพต้องเน้นหนักไปทางสั่งการมากกว่าการรับฟังข้อคิดเห็นรายบุคคล  
เพราะเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องภายในแผน  จะไม่มีเวลาในการรับฟังความคิดเห็น  หรือการปฏิบัติตนเป็นรายตัว  จึง
ควรปฏิบัติในการอพยพหนีไฟ  ดังนี้ 

1. พยายามระงับสติอารมณ์  อย่าตกใจและปฏิบัติตามแผนการอพยพหนีไฟที่ได้วางไว้ 
2. เช่ือฟังค าแนะน าของอาสาสมัครและพนักงาน  รปภ.  ที่เกี่ยวข้องกับแผนการอพยพทุกคน 
3. ขณะที่จะลุกจากโต๊ะหรือออกจากห้องท างาน  ให้เก็บทรัพย์สินเอกสารส าคัญลงลิ้นชักและล็อค

กุญแจโดยเร็ว 
4. เมื่อเดินออกมาภายนอกห้องท างานแล้ว  ห้ามเดินย้อนกลับเข้าไปในห้องท างานอีก  ไม่ว่าจะนึก

ถึงเรื่องส าคัญอะไรขึ้นมาได้ก็ตาม 
5. ห้ามขนสัมภาระใดๆ  ทั้งสิ้นติดตัวไปในขณะอพยพ 
6. การเดินอพยพใช้วิธี  เดินเร็ว  ห้ามวิ่ง  หรือ  เดินช้า 
7. การเดินภายในช่องบันไดหนีไฟ  ควรเดินเรียงแถวขั้นบันไดละ  2  คน  เพื่อป้องกันการเบียดเสียด  

และอาจเกิดการสะดุดหกล้มขึ้น  ซ่ึงเป็นอันตรายต่อกลุ่มคนอพยพภายในช่องบันไดได้  การเดินให้เดินให้เร็วอย่าวิ่ง  
เพราะจังหวะการก้าวบันไดของแต่ละคนไม่เท่ากัน 

8. การเดินภายในช่องบันไดหนีไฟ  ห้ามเดินคุยกัน  ห้ามเดินล้วงกระเป๋า  สายตามองขั้นบันได  มือ
จับราวบันได  (กรณีที่เดินฝั่งที่มีราวบันได)  อย่าส่งเสียงเอะอะหรือเร่งให้คนหน้าเดินเร็วขึ้น  อย่าผลัก  อย่าดัน  หรือ
แซงกันภายในช่องบันไดหนีไฟ 

9. ผู้ออกจากชั้นเป็นคนสุดท้าย  (ไม่ต้องยืนรอจนแน่ใจ)  ให้ปิดประตูหนีไฟด้วย  เพราะประตูหนีไฟ
ตามชั้นต่างๆ  จะกันควันไม่ให้เข้ามาในช่องบันไดหนีไฟ  หากเปิดประตูทิ้งไว้  แรงดันอากาศที่อัดเข้ามาในช่องบันได
เพื่อไล่ควันออกจะลดลง  ท าให้ควันเข้ามาในช่องบันไดหนีไฟได้  ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้อพยพภายในช่องทางบันได  ส าลัก
ควันและขาดอากาศหายใจ 

10 . เมื่ออพยพจนถึงชั้นล่างสุดแล้วให้ออกไปจากอาคารทันที 
11. ห้ามใช้ลิฟต์โดยเด็ดขาด  (เพราะลิฟต์จะไม่ท างาน) 
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3. การค้นหาและช่วยเหลือผู้ประสบภยั 
   
หลักการค้นหาเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย 

การค้นหาและช่วยเหลือผู้ประสบภัย  เป็นการเข้าไปช่วยชีวิตบุคคลที่ติดอยู่ในอาคาร  บ้านเรือน  
สิ่งปรักหักพังอันเป็นผลเนื่องมาจากอัคคีภัย 

การที่จะด าเนินการค้นหาผู้ประสบภัยให้ได้อย่างรวดเร็ว  และสามารถช่วยเหลือชีวิตผู้ประสบภัย  
ได้อย่างปลอดภัยมากที่สุดเท่าที่จะท าได้นั้น  ปัจจัยแรกที่ต้องท า  คือ  ต้องควบคุมสถานการณ์ที่อยู่ในภาวะชุลมุน
วุ่นวาย 

1. การค้นหาเพื่อชว่ยชวีิตผู้ประสบภยัจากภายนอกอาคาร  ควรด าเนินการ  ดังนี้ 
1.1 ค้นหาในระยะแรก  เมื่อไปถึงสถานที่เกิดเหตุ  ให้ปฏิบัติการช่วยเหลือผู้ที่บาดเจ็บร้ายแรง

ก่อน 
1.2 ส ารวจโดยรอบบริเวณที่ได้รับความเสียหาย  โดยสอบถามบุคคลที่อยู่ในที่เกิดเหตุ  จด

รายละเอียดจากบุคคลที่มีหน้าที่ดูแลอาคาร  หรือเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยของสถานที่แห่งนั้น  ว่าสาเหตุมา
จากอะไร  อันตรายที่ยังมีอยู่  และมีบุคคลทั้งหมดในอาคารจ านวนเท่าใด  มีผู้ติดค้างเท่าใด  อยู่ส่วนไหนของอาคาร  
รวมทั้งจุดใดเป็นจุดที่ได้รับอันตรายมากที่สุด 

1.3 ตรวจค้นโดยรอบภายนอก  ถ้าพบสิ่งที่อาจจะท าให้เกิดการเสียหาย  ต้องแก้ไขให้เรียบร้อย  
และประกาศให้ผู้ที่จะเข้าไปภายหลังทราบถึงจุดอันตรายนั้นๆ 

2. การค้นหาเพื่อช่วยชีวิตผู้ประสบภัยภายในอาคาร  ควรด าเนินการดังนี้ 
2.1 พิจารณาสภาพของอาคารที่ได้รับความเสียหาย  ถ้าได้รับการกระเทือนจากการเข้าไปแล้ว  

จะท าให้ทรุดพังลงมาได้หรือไม่ 
2.2 เตรียมอุปกรณ์ในการช่วยชีวิต  ในบริเวณที่ยังมีสารพิษ  ควันไฟ  หรือก๊าซพิษ 
2.3 วิธีเจาะ  งัด  พัง  เพื่อเข้าไปในอาคาร  ถ้าเข้าไปโดยทางปกติไม่ได้  ก็ต้องใช้ก าลังงัดเจาะ

เข้าไป  จึงจ าเป็นต้องศึกษาถึงรูปร่างลักษณะของประตู  หน้าต่าง  ว่ามีรูปร่างแบบไหน  หรือการทรุดพังของอาคาร  
ว่ามีส่วนใดที่ว่างที่จะท าให้คนหลบหนีรอดอยู่ส่วนไหน  จะได้งัดเจาะตรงที่นั้นๆ  ได้อย่างรวดเร็ว 

3. วิธีการค้นหาภายในอาคารที่เกิดเหตุ  ควรปฏิบัติ  ดังนี้ 
3.1 เมื่อเดินอยู่บนบันไดหรือพื้นที่ช ารุด  แต่ยังมีเครื่องรองรับอยู่  ให้เดินเลียบผนังให้มากที่สุด

เท่าที่จะท าได้ 
3.2 พยายามเข้าไปตรวจจุดที่ได้ข้อมูลจากปากค าของผู้หนีรอดมาได้  หรือผู้ที่ได้รับบาดเจ็บ

เล็กน้อย 
3.3 เมื่อแน่ใจว่ามีผู้ติดอยู่ในอาคารให้ชว่ยตะโกนเรียก  หรือเคาะตามผนัง  ตามท่อน้ า  เมื่อ

ตะโกนหรือเคาะแล้วทุกคนต้องเงียบเพือ่ฟังเสียงตอบ 

 

-15- 

3.4 เมื่อทราบว่ามีผู้ประสบภัยติดอยู่  ควรมีการติดต่อตลอดเวลาที่ค้นหา  การติดต่อจะเป็นผล
ให้ผู้ที่ติดค้างอยู่มีก าลังใจ  ที่จะต่อสู้กับอาการเจ็บป่วย  และเป็นการทราบทิศทางของผู้ที่ติดค้างอยู่ด้วย 

3.5 ถ้าผู้ประสบภัยหมดสติหรือจะเสียชีวิตแล้วก็ตาม  เมื่อไม่ได้ยินเสียงตอบหรือเสียงเคาะตอบ  
ถ้าสงสัยจากข่าวที่ได้รับมาว่ามีบุคคลติดอยู่แน่  ก็ต้องขุดค้นจนทั่วบริเวณ  ถ้าพบผู้ประสบภัยที่บาดเจ็บ  หรือ
ชิ้นส่วนของผู้บาดเจ็บ  หรือผู้ตาย  ต้องเอาออกมาให้หมด  เพราะชิ้นส่วนของร่างกาย  จะท าให้ผู้ค้นหา เกิดการ
เข้าใจผิดว่า  ยังมีศพติดค้างอยู่ภายในซากปรักหักพังนั้น  ท าให้เสียเวลาในการค้นหาอีก 

4. การท าเครื่องหมายอาคารที่ตรวจค้นแล้ว  เมื่อผู้ช่วยเหลือได้เข้าไปตรวจค้นจนทั่ว  และน า
ผู้ประสบภัยออกมาหมดแล้ว  ต้องท าเครื่องหมายหรือเขียนข้อความว่า  “ตรวจแล้ว”  เพราะผู้มาภายหลังจะได้
ทราบ  ไม่ต้องเสียเวลาค้นหาซ้ าอีก  และในสถานที่ที่มีอันตรายควรมีเครื่องหมายกั้น  หรือห้ามมิให้เข้าไปบริเวณที่
เกิดเหตุ  เช่น  ใช้เชือก  ไม้  หรือสิ่งที่พอจะหาได้ปิดกั้นไว้ 

5. การประสานงานกับหน่วยงานอื่นๆ  ผู้มาร่วมช่วยเหลือที่มาจากหน่วยงานต่างๆ  ชุดที่ช่วยเหลือ
เดิมควรแบ่งก าลังออกมาเพียงครึ่งหนึ่งก่อน  อย่าถอนก าลังหมด  เพราะการปฏิบัติการได้ปฏิบัติไปแล้ว  ผู้มาใหม่จะ
ไดม้ีโอกาสศึกษาหาลู่ทางปฏิบัติการ  และงานที่ท าไปแล้วจะได้ด าเนินต่อไปได้ด้วยดี  ในการปฏิบัติการของผู้มาร่วม
ช่วยเหลือ  ควรท าตามล าดับขั้นตอนที่ได้รับ  ค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ดับเพลิง  เพราะเจ้าหน้าที่ดับเพลิงมีหลักฐาน
และข้อความที่ควรทราบ  ที่ได้รับจากผู้ที่ส ารวจมาแล้ว  และการส ารวจเพิ่มเติมจะท าให้การค้นหารวดเร็ว  และ
ถูกต้องตรงจุดที่ต้องกระท า  อย่างรีบด่วนหรือตามล าดับก่อนหลัง 

6. สิ่งที่ควรค านึงถึงอีกประการ  คือ  ต้องจัดการกับสาธารณูปการ  ที่อาจจะก่อให้เกิดอันตราย  
หรือความเสียหายในบริเวณนั้น  เช่น  อาจจะมีสายไฟฟ้าหรือท่อประปาถูกท าลาย  ควรปฏิบัติดังนี้ 

- ถ้าสายไฟฟ้าขาดและตกลง  ควรรีบยกสวิทซ์ตัดตอนใกล้บริเวณนั้น  ถ้าไม่สามารถเข้าไปตัด
ตอนสวิทซ์ได้  ก็ควรใช้ไม้แห้งเขี่ยสายไฟออกไปให้พ้นทางอันตราย  หรือใช้ขวานที่ด้ามเป็นฉนวนฟันสายไฟให้ขาด
ออก  ถ้าสายใหญ่ให้ตัดทีละเส้น  โดยแยกออกให้ห่างกัน  อย่าให้คมขวานเป็นสื่อให้เกิดการอาร์คหรือสปาร์คขึ้นได้ 

- ท่อประปาแตกให้ปิดก๊อกจ่ายกระแสน้ าตรงใกล้มาตรวัดน้ า  ถ้าไม่สามารถเข้าไปได้  ก็ให้ใช้ไม้
หุ้มกับเศษผ้า  แล้วตอกเข้าไปในเส้นท่อประปาที่แตก  หรือถ้าท่อประปาเป็นตะกั่วหรือเหล็กอ๊อก  ให้ทุบท่อให้แบน
แล้วพับให้น้ าหยุดไหล 
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ภาคผนวก ข-4 

ระเบยีบการเข้าพักอาศัย 



 
 

สัญญาเช่าห้องพักอาศัย  
 

 สญัญานีท้  าขึน้ที่ โครงการ  เดอะ นวไพรเวซี่ เมื่อวนัที่    ...........................  ร ะ ห ว่ า ง        
บริษัท นวนคร จ ากดั (มหาชน) อยู่บา้นเลขที่ 999  หมู่ที่ 13  ต าบล/แขวง คลองหนึ่ง  อ าเภอ/เขต คลองหลวง    
จงัหวดั ปทมุธานี  ซึ่งต่อไปใน   สญัญานีจ้ะเรียกว่า “ผู้ให้เช่า”  

ฝ่ายหนึ่งกับ  ............................  บัตรประชาชนเลขที่  ...............................  อยู่บ้านเลขที่  ........  
หมู่ที่ ....  ต าบล ...........  อ าเภอ .......... จงัหวดั .........    ซึ่งต่อไปในสญัญานีจ้ะเรียกว่า “ผู้เช่า” อีกฝ่ายหนึ่ง 
 ทัง้สองฝ่ายตกลงท าสัญญากันโดยมีข้อความดังต่อไปนี ้
 ข้อ 1  ผู้เช่าตกลงเช่าและผู้ให้เช่าตกลงให้เช่าห้องพักอาศัยห้องเลขที่   ......................  ชั้นที่   ...   
ของ  โครงการ เดอะ นวไพรเวซี่ ตัง้อยู่ที่ 87 หมู่ 19  ถนนไทยธานี ต าบล/แขวง คลองหนึ่ง อ าเภอ/เขต คลอง
หลวงจงัหวดั ปทุมธานี  เพื่อใชเ้ป็นที่พกัอาศยั ในอตัราค่าเช่าเดือนละ .......... บาท  (-....................-)  ค่าเช่า
นีไ้ม่รวมถึงค่าไฟฟ้า ค่าน า้ประปา ค่าส่วนกลาง ซึ่งผูเ้ช่าตอ้งช าระแก่ผูใ้หเ้ช่าตามอตัราที่ก าหนดไวใ้นสญัญา
ขอ้ 4 ทัง้นีผู้เ้ช่าจะตอ้งช าระค่าเช่าล่วงหนา้ เป็นจ านวนเงิน  .............. บาท (-................................-)   และ 
ค่าสว่นกลาง .........  บาท (-.......................-) ในวนัท าสญัญา 
 ข้อ 2  ผู้ เช่าตกลงเช่าห้องพักอาศัยตามสัญญาข้อ  1 มีก าหนดเวลา .... เดือน  นับตั้งแต่                        
วนัที่  .......................  ถึงวนัที่  ................................. 
 ข้อ 3  การช าระค่าเช่า ผูเ้ช่าตกลงจะช าระค่าเช่าแก่ผูใ้หเ้ช่าเป็นการล่วงหนา้ โดยช าระภายในวนัที่   
5  ของทกุเดือน ตลอดเวลาอายกุารเช่า ณ สถานท่ีที่ผูใ้หเ้ช่าจะแจง้ใหท้ราบ  
 ข้อ 4  ผูเ้ช่าตกลงช าระค่าไฟฟ้า , ค่าน า้ประปา,   และค่าส่วนกลาง ตามอัตราและวิธีการเรียกเก็บ
ดงันี ้    
  (1) ค่าไฟฟ้ายนูิตละ  7  บาท 
  (2) ค่าน า้ประปาลกูบาศกเ์มตรละ  25  บาท 
  (3) ค่าอินเตอรเ์น็ต  -  บาท 

(4) ค่าสว่นกลาง  1,000  บาท 
 ข้อ 5  ผูเ้ช่าตอ้งช าระค่าไฟฟ้า ค่าน า้ประปา ค่าส่วนกลาง ตามจ านวนหน่วยที่ใชใ้นแต่ละเดือนและ
ตอ้งช าระพรอ้มกบัการช าระค่าเช่าของเดือนถดัไป 

ข้อ 6  เพื่อเป็นการปฏิบัติตามสัญญาเช่า ผู้เช่าตกลงมอบเงินประกันแก่ผู้ให้เช่าไว้เป็นประกัน             
จ านวน  ............  บาท (-........................-)   ในวนัท าสญัญา เงินประกนันีผู้ใ้หเ้ช่าจะคืนใหแ้ก่ผูเ้ช่าเมื่อผูเ้ช่า
มิไดผ้ิดสญัญา และมิไดค้า้งช าระเงินต่างๆ ตามสญัญานี ้

ข้อ 7  ผูเ้ช่าสญัญาว่าจะไม่ใหเ้ช่าช่วง หรือโอนสิทธิการเช่าไม่ว่าทัง้หมด หรือบางสว่น ใหแ้ก่ผูอ่ื้น  
 



 ข้อ 8  ผูเ้ช่าตอ้งเป็นผูด้แูลรกัษาความสะอาดบริเวณทางเดินส่วนกลางหนา้หอ้งพักอาศัยของผูเ้ช่า 
และผูเ้ช่าจะตอ้งไม่น าสิ่งของใดๆ มาวางไวใ้นบรเิวณทางเดินดงักลา่ว 
 ข้อ 9  ผูเ้ช่าตอ้งดูแลหอ้งพักอาศัยและทรพัยส์ินต่างๆ ในหอ้งพักดังกล่าวเสมือนเป็นทรพัยส์ินของ
ตนเอง และต้องรกัษาความสะอาดตลอดจนรกัษาความสงบเรียบรอ้ย ไม่ก่อใหเ้กิดเสียงใหเ้ป็นที่เดือดรอ้น
ร  าคาญแก่ผูอ้ยู่หอ้งพกัอาศยัขา้งเคียง 
 ข้อ 10  ผูเ้ช่าตอ้งเป็นผูร้บัผิดชอบในบรรดาความสูญหาย เสียหาย หรือบุบสลายอย่างใดๆ อนัเกิด
แก่หอ้งพกัอาศยัและทรพัยส์ินต่างๆ ในหอ้งพกัดงักล่าว 
 ข้อ 11  ผูเ้ช่าตอ้งยอมใหผู้ใ้หเ้ช่า หรือตวัแทนของผูใ้หเ้ช่าเขา้ตรวจดหูอ้งพกัอาศยัไดเ้ป็นครัง้คราวใน
ระยะเวลาอนัสมควร 
 ข้อ 12  ผูเ้ช่าตอ้งไม่ท าการดดัแปลง ต่อเติม หรือรือ้ถอนหอ้งพกัอาศยัและทรพัยส์ินต่างๆ ในหอ้งพกั
ดงักลา่ว ไม่ว่าทัง้หมดหรือบางสว่น หากฝ่าฝืนผูใ้หเ้ช่าจะเรียกใหผู้เ้ช่าท าทรพัยส์ินดงักลา่วใหก้ลบัคืนสูส่ภาพ
เดิม และเรียกใหผู้เ้ช่ารบัผิดชดใชค่้าเสียหายอนัเกิดความสญูหาย เสียหาย หรือบบุสลายใดๆ อนัเนื่องมาจาก
การดดัแปลง ต่อเติม หรือรือ้ถอนดงักลา่ว 
 ข้อ 13  ผูเ้ช่าตอ้งไม่น าบุคคลอ่ืนนอกจากบุคคลในครอบครวัของผูเ้ช่าเขา้มาพักอาศัยในหอ้งพัก
อาศยั 
 ข้อ 14  ผูเ้ช่าตอ้งไม่เลีย้งสตัวใ์นบรเิวณหอ้งพกัอาศยั หรือไม่น าสตัวเ์ลีย้งเขา้มาในบรเิวณหอ้งพกั 

ข้อ 15  ผูเ้ช่าสญัญาว่าจะปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคับของโครงการ เดอะ นวไพรเวซี่ ทา้ยสญัญานี ้
ซึ่งคู่สญัญาทัง้สองฝ่ายใหถื้อว่าระเบียบขอ้บงัคบัดงักล่าวเป็นส่วนหนึ่งแห่งสญัญาเช่านีด้ว้ย หากผูเ้ช่าละเมิด
แลว้ผูใ้หเ้ช่าย่อมใชส้ิทธิตามขอ้ 17 และขอ้ 18 แห่งสญัญานีไ้ด ้
 ข้อ 16  ผูใ้หเ้ช่าไม่ตอ้งรบัผิดชอบในความสญูหายหรือความเสียหายอย่างใดๆ อนัเกิดขึน้แก่รถยนต์
รวมทัง้ทรพัยส์ินต่างๆ ในรถยนตข์องผูเ้ช่า ซึ่งไดน้ ามาจอดไวใ้นที่จอดรถยนตท์ี่ผูใ้หเ้ช่าจดัไวใ้ห ้
 ข้อ 17  หากผูเ้ช่าประพฤติผิดสัญญาขอ้หนึ่งขอ้ใด หรือหลายข้อก็ดี ผูเ้ช่าตกลงใหผู้ใ้หเ้ช่าใชส้ิทธิ
ดงัต่อไปนี ้ขอ้ใดขอ้หนึ่งหรือหลายขอ้รวมกนัก็ได ้คือ 
  (1) บอกเลิกสญัญาเช่า 
  (2) เรียกค่าเสียหาย 
  (3) บอกกล่าวให้ผู ้เช่าปฏิบัติตามข้อก าหนดในสัญญาภายในก าหนดเวลาที่ผู ้ให้เช่า
เห็นสมควร 
  (4) ตดักระแสไฟฟ้า น า้ประปา และอินเตอรเ์น็ต ไดใ้นทนัที โดยไม่จ าเป็นตอ้งบอกกล่าวแก่ 
ผูเ้ช่าเป็นการลว่งหนา้ 
 ข้อ 18 ในกรณีที่สญัญาเช่าระงบัสิน้ลง ไม่ว่าดว้ยเหตใุดๆ ก็ตาม ผูเ้ช่าตอ้งส่งมอบหอ้งพักอาศยัคืน
แก่ผูใ้หเ้ช่าทนัที หากผูเ้ช่าไม่ปฏิบติั ผูใ้หเ้ช่ามีสิทธิกลบัเขา้ครอบครองหอ้งพกัอาศยัที่ใหเ้ช่าและขนยา้ยบุคคล
และทรพัยส์ินของผูเ้ช่าออกจากหอ้งพกัดงักลา่วได ้โดยผูเ้ช่าเป็นผูร้บัผิดชอบในความสญูหายหรือความ 
 



เสียหายอย่างใดๆ อันเกิดขึน้แก่ทรพัยส์ินของผูเ้ช่า ทั้งผูใ้หเ้ช่ามีสิทธิริบเงินประกันการเช่า ตามที่ระบุไวใ้น
สญัญาขอ้ 6 ไดด้ว้ย 

ข้อ 19  ในวันท าสัญญานี ้ผูเ้ช่าได้ตรวจดูห้องพักอาศัยที่เช่าตลอดจนทรพัย์สินต่างๆ ในหอ้งพัก
ดังกล่าวแล้วเห็นว่ามีสภาพปกติทุกประการ และผู้ให้เช่าได้ส่งมอบห้องพักอาศัยและทรพัย์สินต่างๆ ใน
หอ้งพกัแก่ผูเ้ช่าแลว้ 

คู่สญัญาไดอ่้านและเขา้ใจขอ้ความในสญัญานีโ้ดยตลอดแลว้เห็นว่าถูกต้อง จึงไดล้งลายมือชื่อไว้
เป็นส าคญัต่อหนา้พยาน 

ลงชื่อ...................................................ผูใ้หเ้ช่า 
         (นายณฐันรุตม ์   สรุยิภาณวุฒัน)์ 

  ผูจ้ดัการนิติบคุคลอาคารชดุ เดอะ นวไพรเวซี่ 1 คอนโดมิเนียม 
 ผูแ้ทนกรรมการผูจ้ดัการบรษิัท นวนคร จ ากดั (มหาชน) 

  ลงชื่อ....................................................ผูเ้ช่า 
  (.................................... ) 

ลงชื่อ..................................................พยาน 
 (นางวิภาพร    พุ่มพิพฒัน)์ 



ภาคผนวก ข-5 

แผนผงัการจัดการดำเนินการรับเรื่องร้องเรียน





ภาคผนวก ข-6 

เอกสารการประชาสัมพันธข์้อมูล 

รายละเอียดตำแหน่งที่ตั้งโครงการ 





ภาคผนวก ข-7 

เจ้าหน้าที่ดูแลอาคารประจำโครงการ






